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Rezumat

Dislalia apare la copil ca o dificultate de invatare sau ca o tulburare de dez-
voltare, ce poate fi pusa in relatie cu deficitele de la nivelul memoriei de lucru. Din
aceasta perspectivd, putem spune cd dislalia poate fi mentinutd de o dezvoltare atipica
a memoriei de lucru. Evaluarea memoriei de lucru la prescolarii cu dislalie polimorfa
ar permite identificarea deficitelor in functionarea mnezicd, ca baza de proiectare a
unor programe de stimulare mnezicd la aceasta varsta, care pot fi aplicate concomitent
cu programele de corectare a dislaliei, in vederea accelerarii progresului in dezvoltarea
limbajului si comunicarii, la acesti subiecti. Studierea legaturii dintre prezenta dislaliei
polimorfe si capacitatea mnezica la prescolari, precum si abordarea dificultatilor de la
nivelul memoriei si limbajului oral, din perspectiva modelului procesarii informatiei
verbale, sunt importante pentru gasirea unor solutii mai eficiente in ceea ce priveste
interventia logopedica timpurie.

Keywords: polymorphic disorder, working memory, logopedic interven-
tion, stimulation of the mental, pre-school function

Abstract

Dyslalia appears in the child as a learning disability or a developmental dis-
order that can be related to work memory deficits. From this perspective, we can say
that dyslalia can be maintained by an atypical development of working memory. The
evaluation of working memory in polymorphic preschool education would allow the
identification of deficits in mental functioning as a basis for designing mimetic stimula-
tion programs at this age that can be applied concurrently with dissemination programs
to accelerate progress in language development and communication to these subjects.
Studying the link between the presence of polymorphic dyslalia and the mental capacity
in preschoolers, as well as addressing the difficulties in memory and oral language from
the perspective of the verbal information processing model, are important for finding
more effective solutions to early speech therapy.
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Dificultatile de invatare au fost situ-
ate, de-a lungul timpului, in zona a trei
arii de acoperire, prin care, de altfel, au
si fost definite n literatura de specialita-
te: pronuntie, scris-citit $i abilitati mate-
matice. In prezent, desi se accepta ideea
precum cd zona de acoperire a termenu-
lui de dificultati de invatare este mai lar-
gd (incluzand capacitatea de organizare,
planificarea timpului, rationament abs-
tract, aspecte comportamentale sau emo-
tionale), cele trei arii mentionate mai sus
raman, in continuare, nucleul studiilor si
interventiilor specifice [4]. Intr-o abordare
noncategoriald, dimensiunile functionale
ale problemelor de invatare ar fi localizate
la diferite componente ale dezvoltarii
[8]: preacademic, limbaj oral, limbaj
scris, citire, dezvoltare sociala, strategii
cognitive etc.

Din perspectiva interventiei logopedi-
ce este util de stiut ce fel de dificultati
de Invétare prezinta copiii cu dislalie po-
limorfd. Una dintre cele mai frecvente
tulburari ale limbajului oral intalnita la
copii este dislalia, tulburare pe care ne
propunem sa ne axam intr-un studiu com-
parativ, pe care il vom prezenta in cele ce
urmeaza.

Asa cum este prezentat in literatura
de specialitate, limbajul oral constituie
forma esentiala de limbaj care, in evolutia
sa, poate prezenta probleme atat de forma
(articulare), cat si de fond (dezvoltare).
Dificultatile de invatare a limbajului pot fi
numeroase, dar se pot clasifica in functie
de doua criterii [6]:

a. criteriul care distinge intre for-
ma si fondul limbajului oral, in functie de
care avem: dificultati de Invatare a vorbi-
rii (articulatiei) si dificultati de invatare a
limbajului receptiv, pe de o parte si difi-

cultati de invatare a limbajului expresiv,
pe de alta parte;

b. criteriul care presupune o abor-
dare integrativa, structurala si dinamica a
limbajului, in functie de care distingem:
dificultati de invatare a formei limbajului,
dificultati de invatare a continutului lim-
bajului, precum si dificultti de invatare a
utilizarii limbajului.

Shewell’s (1987) a propus un model
cognitiv de procesare a informatiei la ni-
vel verbal, ludnd in considerare aspectele
functionale si neurofiziologice ale limba-
jului oral si scris. In cadrul acestui model,
procesarea cognitivd a informatiei este
urmdrita pe trei blocuri functionale: input
(intrare), integrare centrald (procesor cen-
tral) si output (iesire). Modelul permite
delimitarea si explicarea unor deficite la
nivelul functiondrii fiecaruia dintre aces-
te trei blocuri, cu privire la mecanismele
producerii limbajului [4].

Din perspectiva acestui model, ne in-
tereseaza localizarea dificultatilor in func-
tionarea mecanismelor limbajului oral
(implicate preponderent in actul pronun-
tiei), In stransd legaturd cu functionarea
mnezica.

La nivelul procesualitdtii limbajului
vorbit, modelul propune o interpretare
a proceselor lingvistice din perspectiva
analizei lingvistice si a productiei verbale
propriu-zise. Analiza lingvisticd implica,
la randul sau, analiza fonologica, lexico-
nul fonologic de input, accesarea unitatii
de sens (sistemul semantic de la nivelul
procesorului central). Productia verbala
propriu-zisa se referd la lexiconul fono-
logic de output, asamblorul fonologic si
programarea articulatorie. Deficitele de
la nivelul programarii articulatorii carac-
terizeaza tulburarea de pronuntie (dis-
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lalia), prin aparitia unor comenzi impro-
prii trimise catre aparatul fonoarticulator,
ceea ce genereazd omisiuni, distorsiuni
sau inversiuni in articularea sunetelor lim-
bii romane. Din perspectiva functionarii
mnezice, pe parcursul desfasurarii proce-
sualitatii lingvistice sunt implicate meca-
nismele memoriei de lucru, ce participa la
imbinarea informatiilor ce trebuie folosite
in timp real intr-o sarcina, alaturi de infor-
matiile pe care copilul le detine deja (afla-
te In memoria de lunga duratd) [4].

In literatura de  specialitate,
tulburarile de articulatie sunt definite
prin imposibilitatea emiterii corecte a
unuia sau mai multor sunete si constau
in deformarea, omiterea, substituirea,
inlocuirea i inversarea sunetelor in
vorbirea spontand si in cea reprodusa.
Afectarea unor sunete izolate sau a unei
grupe de articulare caracterizeaza dislalia
monomorfa, iar prezenta unor tulburari
extinse asupra mai multor sunete sau asu-
pra majoritatii sunetelor caracterizeaza
dislalia polimorfa. La copilul antepresco-
lar dislalia este de natura fiziologica si este
determinata de nedezvoltarea suficientd a
aparatului fono-articulator si a sistemelor
cerebrale implicate in actul vorbirii. Dupa
varsta de 3-4 ani manifestarea dislaliei
denota existenta unor cauze nocive, cum
ar fi: imitarea unor modele de pronuntie
gresite, lipsa de stimulare a pronuntarii
corecte, anomalii anatomo-functionale ale
aparatelor periferice, nesincronizarea seg-
mentelor aferent-eferente, deficiente ale
auzului fonematic, insuficienta dezvoltarii
psihice etc.[1].

Dupa Visu-Petra L. si Cheie L. (2012)
[7], dislalia apare la copil ca o dificultate
de Invatare sau ca o tulburare de dezvolta-
re, care este pusa in relatie cu deficitele de
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la nivelul memoriei de lucru (tulburarea
de pronuntie este mentinutd de o dezvol-
tare atipica a memoriei de lucru). Din stu-
diile realizate pe copii cu tulburéri de pro-
nuntie, s-a constatat faptul ca, desi copilul
cu dislalie nu acuza pierderi de auz, au
fost depistate probleme la nivelul procesa-
rii informatiei la nivel auditiv. In aceasti
situatie, copilul cu tulburare de pronuntie
nu foloseste, la cel mai inalt nivel, capaci-
tatea auzului pentru a analiza informatiile
din mediul sau. De asemenea, Archibald
si Gathercole (2006) au aratat ca memoria
de lucru este mai slab dezvoltatd in cazul
copiilor cu tulburare de pronuntie, fata de
cei cu dezvoltare tipica, iar deficitele sunt
prezente in proportie de 50% mai mult
pentru copiii diagnosticati cu dislalie [7].

Scopul acestei cercetari consta in stu-
dierea comparativa a calitatii memoriei de
lucru la prescolari dezvoltati tipic si un lot
de prescolari diagnosticati cu dislalie po-
limorfa.

Esantionul de cercetare a fost alcatu-
it din 150 de copii dintre care: 70 de co-
pii tipici, (denumit in continuare lotul N)
si 80 de copii cu dislalie (denumit lotul D).

Varsta subiectilor din cele doud esan-
tioane a fost cuprinsa intre 5-6 ani.

Subiectii din cele doud grupuri au fost
selectati aleator din populatia de presco-
lari de pe raza judetului Bacau, inscrisa
in grupa mare, la inceputul anului scolar
2017-2018. Mai mentionam faptul ca su-
biectii din lotul D au fost selectati aleator
din cadrul efectivelor de copii diagnosti-
cati cu dislalie polimorfa si inclusi in te-
rapie logopedica, in cabinete specializate
din judetul Bacau.

Metodele de cercetare: La ambele
loturi a fost aplicat testul Matricele Pro-
gresive Raven color [3], (standardizat pe
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populatia roméneasca in anul 2005); Fisa
de examinare a capacititii de pronuntie
(utilizata 1n practica curentd; Testul pentru
delimitarea varstei psihologice a limbaju-
lui Alice Descoeudress); probele pentru
evaluarea capacitatii de memorie auditiva
si vizuald; Indicatorului d al lui Cohen;
Testului t (Student),

Rezultatele cercetarii. Rezultele tes-
tului la Matricele Progresive Raven color
au aratat o polarizare a scorurilor brute ale
subiectilor, din ambele loturi, la nivelele
intelectuale mediu-inferior si mediu-su-
perior, corespunzatoare percentilelor 25-
50, respectiv 50-75. Toti subiectii din
cele doud loturi s-au incadrat in limitele
normalitatii dezvoltdrii intelectuale. Cele
doud grupuri de prescolari avand o struc-
turd asemanatoare din punctul de vedere
al distributiei pe aspectul investigat.

Pentru delimitarea compozitiei lotu-
lui D, sub aspectele dislaliei polimorfe,
am aplicat o Fisd de examinare a capaci-
tatii de pronuntie (vorbire reflectata), in-
strument de evaluare ce a fost preluat din
practica logopedica curenta. Fisa cuprinde
o lista de cuvinte, care contine fonemele
limbii roméne aflate atat in combinatie
vocalicd, cat si consonantica. Fiecare su-
biect evaluat a avut ca sarcind repetarea
listei de cuvinte dupa examinator, In ve-
derea delimitarii problemelor specifice de
articulare.

Rezultatele evaluarii au indicat faptul
cd toti subiectii au manifestat o tulbura-
re de pronuntie in cea de-a doua zona de
articulare (localizata intre arcada denta-
ra si regiunea medio-palatald), cum ar fi:
sigmatismul (100%), rotacismul (82,5%),
lambdacismul (17,5%) etc. Intr-o pro-
portie mai mica subiectii au prezentat
tulburari de pronuntie pe prima zona de

articulare si pe cea de-a treia zona de arti-
culare (regiunea labio-dentald si regiunea
velo-palatald): fitacism si vitacism (15%),
capacism (12,5%), gamacism (10%), ha-
pacism (5%) etc.

Cu privire la aceste doud esantioane,
ne propunem sa verificdm: ipoteza existd
diferente semnificative in ceea ce priveste
capacitatea mnezica la prescolarii cu dis-
lalie polimorfad, comparativ cu prescolarii
de aceeasi vdrsta cronologica, dar care
nu prezintd dislalie. In mod corespunzi-
tor, am formulat ipoteza nula a cercetarii,
care a fost supusa verificarii prin metode
statistice, care afirma ca nu exista dife-
rente semnificative in privinta capacitatii
mnezica la prescolarii cu dislalie polimor-
fa, comparativ cu prescolarii de aceeasi
varstd cronologica, dar fara dislalie (cu
dezvoltare tipica).

Pentru evaluarea capacitatii de memo-
rie auditiva s-a utilizat proba de evaluare
a memoriei auditive preluatd din Testul
pentru delimitarea vdrstei psihologice a
limbajului Alice Descoeudress [5]. Luand
ca reper acest instrument de evaluare, am
elaborat si propus o proba de evaluare a
memoriei vizuale, In vederea evidentierii
capacitatii de retinere a unor serii de ele-
mente vizuale.

Prin aplicarea probelor pentru evalu-
area capacitatii de memorie auditiva §i
vizuald s-a avut in vedere sa se redea o
cantitate cat mai mare de informatie au-
ditiv-verbala sau vizuald, urmarind efici-
enta proceselor mnezice de fixare, stocare
si reactualizare, dupa o singura expunere
la stimuli (serii de elemente auditive si
vizuale). Stimulii auditivi au constat in
serii de cuvinte codate fonologic, care de-
semneaza cifre, iar stimulii vizuali au fost
reprezentati de serii de imagini concre-
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te, desemnand fiinte sau obiecte uzuale.
Seriile au avut o marime variabila, cres-
canda, de la minimum 2 elemente, pana
la maximum 6 elemente. Cerinta a fost ca
elementele acestor serii sa fie redate exact
in ordinea prezentatid. Separat, au fost
inregistrate si rdspunsurile care au constat
in redarea aleatorie a elementelor seriale,
ca o expresie a capacitatii potentiale de
dezvoltare mnezica auditiva sau vizuala.
Distributia rezultatelor a aratat ca,
din perspectiva memoriei auditive, per-
formantele prescolarilor tipici s-au con-
centrat pe zona de reactualizare a 4 ele-
mente (47%), respectiv 5 elemente au-
ditive (25%), un procent important fiind

inregistrat si la nivelul reactualizarii a 3
elemente auditive (22,5%). Performantele
prescolarilor cu dislalie s-au situat predo-
minant pe zona de reactualizare a 3 ele-
mente auditive (52,5%), dar si la nivelul
reactualizarii a 4 elemente auditive (30%
dintre subiecti).

La nivelul memoriei vizuale, perfor-
mantele prescolarilor tipici s-au polari-
zat la nivelul reactualizarii a 4 elemente
(50%), respectiv 5 elemente vizuale (25%).
La celalalt lot de subiecti, performantele
s-au concentrat la nivelul reactualizarii
a 3 elemente (37,5%), respectiv 4 ele-
mente vizuale (36,3% dintre prescolari).

Tabelul 1.

Valorile mediilor brute obtinute la capacitatea mnezica

Prob ) Lot N =70 subiecti Lot D = 80 subiecti
roba memorte Mean Std. Deviation | Mean Std. Deviation
Memorie numere 4.12 .822 3.35 765
Memorie imagini 4.3 .853 3.48 914
Memorie numere -
] 4.47 716 3.63 767
aleatoriu
Memorie imagini -
] 4.7 723 39 976
aleatoriu

Din perspectiva compardrii performan-
telor medii la capacitatea mnezica reald,
s-a observat o situatie mai buna la nivelul
prescolarilor tipici, acestia reusind sa re-
dea, in valoare medie, 4,3 elemente vizu-
ale si 4,12 elemente auditive. (vezi fig. 1)

Prescolarii care au prezentat dislalie
polimorfa au reactualizat, in medie, 3,48
elemente vizuale i 3,35 elemente auditive,
ceeace denota, in general, o memorie de lu-
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cru cuo capacitate mairedusalaacest grup.

Masurarea capacitatii mnezice po-
tentiale, prin inregistrarea redarii in
mod aleatoriu a elementelor din seriile
auditive si vizuale, a relevat o reparti-
zare asemanatoare a valorilor medii la
nivelul celor doud esantioane (fig.2).

Astfel, la prescolarii tipici performan-
tele mnezice potentiale, in valoare medie,
au fost de 4,7 elemente vizuale si 4,47
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memorie imagini

B memorie numere

Figura 1. Valorile mediilor brute obtinute la capacitatea mnezica reala.

elemente auditive. Din punctul de vede-
re al variabilitatii scorurilor s-au observat
valori ale deviatiei standard mai ample la
prescolarii cu dislalie polimorfa (cuprinse
intre 0,765 — 0,976), scorurile acestui grup
fiind mai Tmprastiate in jurul mediei, cu

o variabilitate mai mare din perspectiva
memoriei imaginilor (atat la capacitatea
mnezica reald, cat si la cea potentiald).

La prescolarii tipici valorile deviatiei
standard au fost mai putin ample (valorile
au fost cuprinse intre 0,716 — 0,853), iar

H memorie imagini- aleatoriu

B memorie numere- aleatoriu

Figura 2. Valorile mediilor brute obtinute la capacitatea mnezica potentiala.

variabilitatea scorilor, in general, a fost
relativ mai micd, comparativ cu categoria
D de subiecti.

In ansamblu, la probele de evaluare a
functiei mnezice, analiza intergrup arezul-
tatelor a indicat o capacitatea de retinere a
elementelor seriale (auditive sau vizuale)
mai dezvoltata la prescolarii tipici, com-
parativ cu prescolarii care prezinta disla-
lie polimorfa, atat la nivelul capacitatii
mnezice reale, cat si potentiale. Pe de alta
parte, analiza intragrup a rezultatelor la
cele doud categorii de prescolari, a relevat

performante mai bune la memoria imagi-
nilor, comparativ cu memoria numerelor.

Aplicarea testului t (Student), pentru
a delimita semnificatia statistica a diferen-
telor dintre performantele medii la cele
doua loturi, a ardtat ca existd diferente
semnificative intre 0 grupuri de subiecti,
la pragul de referintd p<0,05 (praguri-
le sunt 0), pentru toate cele patru cazuri
luate in considerare (capacitate mnezica
reald/ potentiald, pe tipologie auditiva si
vizuald).

Pe de altd parte, pentru cele doua
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esantioane, valorile testului Levene (F) au
fost nesemnificative, la pragul de referin-
ta p<0,05 (pragurile variaza intre 0,365 si
0,887), ceea ce indica faptul ca cele doua
loturi provin din populatii cu variante

egale (conditia de omogenitate a varian-
telor celor doud loturi este satisfacuta).

Asadar, subiectii din cele doud loturi au
obtinut performante diferite, semnificative
din punct de vedere statistic (p < 0,05), la

Tabelul 2.
Valorile testului t la cele doua esantioane
Levene's Test
for Equality T-test for Equality of Means
Proba of Variances
memo- . Mean Std. 95% Confidence
re Sig. Error | Interval of theDi-
F Sig. t df | (2-tai- . fference
. D - .
0| e | D
rence Lower Upper
Memorie | 170 | 887 | -5.103 | 118 | .000 & -775 | .152 | -1.076 | -474
numere
Memorie | ¢76 | 365 | -4.691 | 118 | .000 | -813 | .173 | -1.155 | -470
1magini
Memorie
numere - | .082 | .775 -5.763 118 .000 -.837 145 -1.125 -.550
aleatoriu
Memorie
imagini - | 253 | .616 | -4.590 118 .000 -.800 174 -1.145 -.455
aleatoriu

functia mnezica auditiva si vizuala (capa-
citate mnezicd si potential), ceea ce con-
trazice ipoteza nuld a cercetarii.

Respingerea ipotezei nule conduce la
validarea ipotezei cercetirii, care a afirmat
ca existad diferente semnificative in ceea ce
priveste capacitatea mnezicd la prescola-
rii cu dislalie polimorfd, comparativ cu
prescolarii de aceeasi varsta cronologica,
dar fara dislalie.

Calcularea indicatorului d al Iui Cohen
a permis aprecierea marimii efectului (pu-
terii relatiei) dintre prezenta dislaliei si
capacitatea mnezica la cele doua esantioa-
ne independente, grupe inegale. Valorile
obtinute pentru indicatorul d Cohen, au
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aratat ca prezenta dislaliei polimorfe are o
influenta de nivel puternic asupra capaci-
tatii mnezice auditive si vizuale (memoria
numerelor, memoria imaginilor si capaci-
tatea potentiald a memoriei imaginilor),
cazuri in care d are valorile 0,99; 0,91;
0,89 (1,00 > d > 0,80). O alta constatare
a fost ca prezenta dislaliei are o influenta
foarte puternica asupra capacitatii potenti-
ale a memoriei numerelor, d avand valoa-
rea 1,12 (d > 1,00).

Concluzii si recomandari:

1. Rezultatele studiului comparativ
au relevat diferente statistice semnifica-
tive intre capacitatea mnezica la presco-
larii cu dislalie polimorfa, comparativ cu
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prescolarii care nu prezinta acest tip de
tulburare.

2. Consideram ca studierea legatu-
rii dintre prezenta dislaliei si capacitatea
mnezicd la prescolari, precum si aborda-
rea dificultatilor de la nivelul memoriei si
limbajului oral, din perspectiva modelului
procesarii informatiei verbale, sunt im-
portante pentru gasirea unor solutii mai
eficiente in ceea ce priveste interventia
logopedica timpurie.

3. Deficitul la nivelul memoriei de
lucru in cazul prescolarilor cu tulburare de
pronuntie (mai ales din perspectiva opera-
rii cu date auditive) reprezintd o consta-
tare importanta, demna de luat in consi-
derare in cazul proiectarii interventiei lo-
gopedice, intrucat tulburarile de pronuntie
sunt mentinute de deficitele de la nivelul
memoriei de lucru.

4. In vederea eficientizarii interven-
tiei logopedice, propunerea noastra ar fi ca
identificarea deficitelor existente la nivelul
memoriei de lucru ar permite proiectarea
unei interventii specifice, ce poate fi reali-
zatd prin exercitii care sd antreneze acest
tip de memorie. Odata proiectat, progra-
mul de dezvoltare mnezica la prescolari ar
putea fi aplicat in paralel cu programul de
corectare a dislaliei, in vederea accelerarii
progresului in domeniul limbajului si co-
municdrii orale.
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